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Zabytki kultury i przyrody z List Swiatowego Dziedzictwa UNESCO

VLKOLINEC skansen architektury ludowe;j

LESTINY protestancki ko$ciot artykularny

TVRDOSIN (TWARDOSZYN) rzymskokatolicki kosciot pw. Wszystkich Swietych

HRONSEK protestancki kosciét artykularny

BANSKA STIAVNICA (BANSKA SZCZAWNICA)  miasto i zabytki techniki w okolicy

KEZMAROK (KIEZMARK) protestancki kosciét artykularny $w. Trojcy

LEVOCA (LEWOCZA) historyczne centrum miasta

L Zamek Spiski i zabytki w okolicy: Spisské Podhradie (Spiskie

SPISSKY HRAD (ZAMEK SPISKI) Podgrodzie) - centrum miejscowoéci, Spigskd Kapitula z Katedra pw.
$w. Marcina, Zehra (Zehra) - Koéci6t pw. $w. Ducha

HERVARTOV rzymskokatolicki Kosciét pw. $w. Franciszka z Asyzu

BARDEJOV (BARDEJOW) historyczne centrum miasta

BODRUZAL Kosciot greckokatolicki pw. $w. Mikotaja

LADOMIROVA Kosciét greckokatolicki pw. $w. Michata Archaniota

RUSKA BYSTRA Kosciot greckokatolicki Przeniesienia relikwii sw. Mikotaja

VIHORLATSKE VRCHY (WYHORLAT) pierwotne karpackie lasy bukowe (Vihorlatsky prales)

BUKOVSKE VRCHY (GORY BUKOWSKIE) pierwotne karpackie lasy bukowe (Stuzica, Rozok i Havesova)

DOBSINSKA [ADOVA JASKYNA
(DOBSZYNISKA JASKINIA LODOWA|

OCHTINSKA ARAGONITOVA JASKYNA
(OCHTYNISKA JASKINIA ARAGONITOWA)

jaskinia lodowa

jaskinia aragonitowa

GOMBASECKA JASKYNA oo it
(JASKINIA GOMBASECKA) jaskima krasowa
JASKYNA DOMICA (JASKINIA DOMICA) jaskinia krasowa
KRASNOHORSKA JASKYNA ST
(JASKINIA KRASNOGORSKA) ) W

JASOVSKA JASKYNA (JASKINIA JASOWSKA) jaskinia krasowa
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Stowacja, kraj $wiatowego dziedzictwa

Urzekajaco urocze dziela sztuki stworzone przez nature
tacza sie z fascynujacymi skarbami architektury i razem
dokumentuja bogata historie oraz piekno tak malowni-
czego kraju, jakim jest Stowacja. Niezwykle bogactwo po-
mnikéw przyrody i zabytkow kultury znajduje sie prawie
w kazdym regionie.

Stowacja oferuje tajemnicze zakatki dziewiczych puszcz,
unikalne podziemne krélestwa oraz legendarne budyn-
ki, ktére opowiadaja o wielkiej przesztosci. Uzupelniaja
je takze dawne miasta z interesujgcymi zabytkami, in-
trygujace, zawsze unikatowe i wyjatkowe obiekty sztuki
ludowej. Osiem wyjatkowych slowackich skarbéw ma
juz stabilng i niezastapiong pozycje wérdd zabytkéw

wpisanych na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
Niezapomniane i fascynujace przezycia czekaja na Pan-
stwa, jesli wyruszycie §ladami dawnych czaséw po jed-
nym z pieknych zabytkowych miast, jak np. Bardejov
(Bardejow), Levoca (Lewocza) lub Banska Stiavnica (Ban-
ska Szczawnica). Mozecie odkry¢ wyjatkowe naturalne
arcydziela jaskin pasma gérskiego Slovensky kras (Kras
Stowacki) lub da¢ sie porwaé magicznym dzwiekom tra-
dycyjnego, drewnianego, ludowego instrumentu mu-
zycznego o nazwie fujara albo niebianskiej muzyce wsi
Terchové (Tierchowa). Poznajcie spokojng wioske Vlko-
linec i wyruszcie $ladami wyjatkowych drewnianych
ko$cioléw pasma Karpatsky oblik. Okolica wyglada
przepieknie z romantycznych ruin zamku Spissky hrad

(Zamek Spiski) lub na spacerze po dziewiczej bukowej
puszczy. Trzymacie Panistwo w reku przewodnik po tych
niezwyktych zabytkach, ktérych zwiedzanie bedzie nie-
powtarzalnym doswiadczeniem.

Odkryj kraj, ktérego piekno zauroczy kazdego, poznaj
jego wyjatkowe atrakcje, odwiedz portal narodowy -
miejsce, gdzie dowiesz sie o Stowacji wszystkiego, cze-
go do tej pory nie wiedziates(as), a zawsze chciales(as)
sie dowiedzie¢:

www.slovakia.travel



Banskd Stiavnica
(Banska
Szczawnica)

Srebrne miasto

Miasto Banska Stiavnica (Banska Szczawnica) znajdu-
je sie w samym centrum wulkanu w taicuchu gérskim
Stiavnické hory (Gory Szczawnickie). Jest magicznym
i mistycznym miejscem, w ktérym czlowiek i natura,
wspolistniejac, stali sie jednym. Stiavnica to miejsce
jeszce nie odkryte, a dzieki kameralnej, wrecz rodzinne;j
atmosferze przyciaga zwiedzajacych znuzonych hala-
sem duzych miast. Wlasnie ze wzgledu na swoja wyjat-
kowo$¢, miasto i znajdujace sie w okolicy zabytkowe
obiekty techniki zostaly w 1993 roku wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Stiavnica, w przeszlosci nazywana réwniez Srebrnym
miastem, byta swego rodzaju $rodkowoeuropejskim El-
dorado, do ktérego przybywali poszukiwacze zlota i sre-
bra z catej Europy, Turkowie i rycerze-rabusie. Przez kilka
wiekow byta skarbcem Austro-Wegier i jednym z najbo-
gatszych europejskich miast. Dochody z handlu bogatymi
podziemnymi zasobami pozwalaly budowa¢ wspaniale
palace w Wiedniu i Budapeszcie, miasto oplacato koszty
okazatego zycia dworu cesarskiego, pomagalo takze roz-
wija¢ nauke oraz finansowato z nich wojny.

Bansk4 Stiavnica (Baniska Szczawnica) byla kiedys — jako
trzecie co do wielkosci miasto dawnych Wegier - miastem




o wysokim poziomie edukacji. Wiasnie tutaj Maria Tere-
sa zalozyla pierwsza na $wiecie wyzsza szkote techniczna
i po raz pierwszy na $wiecie uzyto tu prochu armatnie-
go do wysadzania skat. Dzieki temu powstat tu unikal-
ny system szes¢dziesieciu polaczonych, wybudowanych
przez ludzi zbiornikéw nazywanych tajchami. Site wody
wykorzystywano do jej odprowadzania z zalanych kopal-
ni oraz do napedzania urzadzen stuzacych do obrébki
rudy metalu. Dzieki bogatym miejscowym mieszczanom
do miasta zjezdzali najlepsi architekci, ktérzy na stro-
mych zboczach budowali patace. Géry Szczawnickie sa
dziurawe jak ementaler, prawie kazdy dom w centrum
miasta ma ukryte wlasne wejscie do podziemi. To tajem-
nicze miejsce o niezwyktej mocy.

Bezposrednio z miasta mozna zjecha¢ na dét do kopalni
lub zwiedzi¢ muzeum kopalni polozone w bliskiej okoli-
cy. Zwiedzajacy moga sprobowa¢ poszukiwania minera-
téw i postuchaé opowiesci o dawnym gérnictwie. Jedna
z najciekawszych atrakeji miasta jest szczawnicka Kalwa-
ria, jedna z najpiekniejszych kalwarii barokowych w Eu-
ropie, ktora miesci sie na wzgérzu Scharfenberg, Ostry
vrch, w samym $rodku krateru wulkanicznego.

Na wyjatkowo wysokim poziomie jest réwniez oferta
kulturalna miasta Banské Stiavnica (Bafiska Szczawni-
ca). Tworzg ja wyjatkowe, mate festiwale filmowe, mu-
zyczne i literackie, koncerty oraz ciekawe imprezy dla
dzieci. Urokliwa okolica poprzecinana wieloma ozna-
kowanymi szlakami turystycznymi i trasami rowero-
wymi z przepieknymi widokami jest réwnie magiczna
jak samo miasto. Tajchy sa dzis kapieliskiem i miejscem
do zeglowania, a zimg stuza jako lodowisko. Kanaly,
niegdys$ odprowadzajace wode opadowa ze wzgdrz do
tajch6w, staly sie szlakami turystycznymi i gérskimi
trasami rowerowymi. Warto pospacerowa¢ po malowni-
czej okolicy miasta, ktéra skrywa wiele romantycznych
zakatkéw. Na kazdym kroku mozna odnalez¢ lady daw-
nej gorniczej przesztodci, dzis harmonijnie wspélgrajace
z otoczeniem.

Propozycje wycieczek

Kastiel vo Svitom Antone (Zameczek w miejsco-
wosci Sv. Anton) - dawna siedziba cara Bulgarii z eks-
pozycja kolekeji mebli z calego $wiata oraz wystawa
towiecks.

Kiapele Sklené Teplice (Uzdrowisko Sklené Teplice)
- zwoda termalng w naturalnej jaskini.

Kremnica - historyczne miasto gérnicze z najstarsza
na $wiecie, nadal funkcjonujaca mennica.

Centrum informacyjne: .
Informaéné centrum mesta Banska Stiavnica
(Banska Szczawnica)

Néamestie sv. Trojice 6

969 01 Banska Stiavnica

Tel.: +421 45 694 96 53, +421 45 692 05 35
ic@banskastiavnica.sk

www.banskastiavnica.sk, www.banskastiavnica.travel
N 48°2734.79“E 18°5334.04“




Vlkolinec

Pulsujgce zycie tradycji

Vlkolinec to urocza wioska lezaca wéréd pieknej przyrody
regionu Liptov (Liptéw). Tury$ci moga sie tu w pelni delek-
towac niepowtarzalng atmosfera pelng ciekawych tradycji
i wyjatkowej historii. Stanowi najlepiej zachowany skan-
sen architektury ludowej na Stowagji. Dzieki unikalnym,
oryginalnym, drewnianym budynkom zostala w 1993 r.
wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Specyficzna gérska wioska, chroniona przez skaly géry
Sidorovo, polozona u stép gor parku narodowego Velka
Fatra (Wielka Fatra), w odlegtosci okolo trzech kilome-
tréw od miasta Ruzomberok (Ruzomberk). Legenda glosi,
ze nazwa Vlkolinec wywodzi sie od wilkéw wystepujacych
w tym rejonie. Inne Zrédla mowia, ze wioska zostala
nazwana od wilczych jam, ktore si¢ tu znajdowaly. Byly
to zamaskowane wglebienia z kotkiem na dnie, w prze-
sztosci wykorzystywane przede wszystkim do lapania
dzikich zwierzat lub sluzace jako element obrony przed
nieproszonymi gos¢mi. Mieszkaricy tej malowniczej wio-
ski trudnili sie przede wszystkim rolnictwem, byli takze
drwalami i budowniczymi szataséw. Swoje zdolnosci z za-
kresu obrdbki drewna wykorzystywali takze w budownic-
twie doméw, ktore zachowaly sie w oryginalnym stanie
az do dzisiaj. Mala gorska wioska jakby opierata sie wply-
wowi czasu 1 zmian, czego dowodem jest unikalny zbi6r
ponad 40 uroczych drewnianych domkéw na kamiennych
podmuréwkach z glinianymi $cianami i dachami pokry-
tymi gontem.

Do najbardziej interesujacych atrakeji wioski Vlkolinec
zalicza sie drewniana, dwukondygnacyjna dzwonnica




z 1770 roku, stojaca na kamiennej podstawie, cenna
studnia z 1860 roku oraz barokowo-klasycystyczny rzym-
skokatolicki Kostol Navstivenia Panny Marie (Kosciot
Nawiedzenia Najswietszej Marii Panny). Magiczng at-
mosfere uzupelnia maly potok plynacy w drewnianych
kanatach przez $rodek wioski. Znajduje sie tu takze rol-
nicza drewniana chata, stanowigca element ekspozycji
Muzeum Liptowskiego (Liptovské muzeum), gdzie zwie-
dzajacy moga sie dowiedzie, jak kiedys zyly i mieszkaly
rodziny rolnicze na terenie rejonu Dolny Liptov (Dolny
Liptow).

Ta unikalna wioska zamieszkana jest obecnie przez oko-
o dwadziescia oséb, ktore kultywuja i szanuja tradycje
swoich przodkéw. Kazdego roku odbywa sie tu kilka
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ciekawych wydarzen kulturalnych i towarzyskich, ktore
pomagaja turystom poznawaé tradycyjny sposéb zycia,
tworczo$é ludowa, folklor i zwyczaje mieszkancéw wioski.

Kameralna wioska Vlkolinec wbhrew pozorom nie jest mu-
zeum. Jest to Zywa, oryginalna wioska z magiczna atmos-
fera opierajaca sie wytrwale wplywom wspélczesnosci.
Wszystkim swoim gosciom oferuje niezwykle przezycia
z posmakiem autentycznej historii i wyjatkowych tradycji.

Propozycje wycieczek

Archeologicky skanzen Havranok (Skansen Ar-
cheologiczny Havranok) - stanowisko archeologiczne
prezentujace osade Celtéw na wybrzezu tamy wodnej
Liptovskd Mara - najwiekszego zbiornika wodnego
na Stowacji oferujacego wiele mozliwosci uprawiania
sportéw wodnych.

Maliné Brdo - o$rodek turystyczny oferujacy mno-
stwo atrakgji przez caly rok (jazda na nartach, Bike
Park, parki linowe itp.).

Kapielisko termalne w miejscowosci BeSefiova
i aquapark w miejscowosci Liptovsky Mikulas
(Liptowski Mikulasz) — zabawa i relaks w cieplej wo-
dzie przez caly rok.

Centrum informacyjne:
Informaéné centrum Ruzomberok (Ruzomberk)

A. Bernoladka 1, 034 01 RuZomberok
Tel.: +421 44 432 10 96
info@ruzomberok.eu
www.ruzomberok.eu
www.vlkolinec.sk

N 49°0215.97“E 19°16'34.97¢




Llevola (Lewocza),
Spissky hrad
(Zamek Spiski)

i zabytki w okolicy

Klejnoty regionu Spis (Spisz)

W przepieknym regionie Spi$ (Spisz), jednym z najchet-
niej odwiedzanych przez turystéw miejsc we wschodniej
Stowacji, rozciaga sie obszar o $wiatowym znaczeniu.
Cudowny widok na okolice mozna podziwia¢, zwiedzajac
najbardziej okazaly zabytek tego malowniczego regionu -
warownie Spi$sky hrad (Zamek Spiski) wznoszaca sie na
najwiekszej skale wapiennej. Milo$nicy historii i pieszej
turystyki mogg polaczy¢ wycieczke na zamek ze zwie-
dzaniem jego ciekawych okolic, z ktérymi zostat w 1993
roku wpisany na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
Wyjatkowo$¢ zespotu unikalnych spiskich zabytkow
uzupelnito wpisanie w 2009 roku na Liste Swiatowego
Dzedzictwa UNESCO historycznego centrum najwaz-
niejszego miasta regionu — Levoca (Lewocza), wraz z ar-
cydzielem rzezbiarza pédznego gotyku Mistrza Pawta.
Region $wiatowego dziedzictwa naprawde oferuje wiele
godnych podziwiania atrakgji.

Levoca (Lewocza)

Sredniowieczne miasto krélewskie Levoca (Lewocza),
lezace na wschodzie regionu Spis (Spisz) pod pasmem




gérskim Levocské vrchy (Gory Lewockie), zalicza sie dzie-
ki swojej bogatej przeszlosci do peret kultury i historii
Stowacji. Wiele cennych zabytkéw architektonicznych,
przypominajacych stawne dzieje miasta, chronig zacho-
wane do dzi$ dzien mury miejskie.

Wspaniate doswiadczenie estetyczne zapewni spacer po
rozlegtym prostokatnym placu, gdzie oprécz godnych
uwagi mieszczanskich kamienic, znajduje sie takze je-
den z najwazniejszych budynkéw sakralnych na Stowa-
¢ji - Bazilika minor sv. Jakuba (Katedra pw. $w. Jakuba).
Whetrze kosciota to niepowtarzalny zbiér dziet sztuki
sakralnej, a jego najwieksza ozdoba jest jedyny w swoim
rodzaju drewniany oltarz gotycki autorstwa Mistrza Paw-
ta z Lewoczy, ktory mierzy 18,62 m wysokosci i stanowi
najwiekszy oltarz tego typu na $wiecie.

Warto zwiedzi¢ takze muzeum usytuowane w budynku
dawnego ratusza, bedacego jednym z najpiekniejszych
przyktadéw renesansowej architektury $wieckiej na Sto-
wacji. Spiské muzeum (Muzeum Spiskie) prezentuje
historie miasta oraz kilka innych ciekawych ekspozydji,
z ktérych najczesciej odwiedzane to zamek Spissky hrad
i ekspozycja Mistrza Pawla z Lewoczy.

Levoca (Lewocza) kazdego roku na poczatku lipca staje
sie najwiekszym o$rodkiem pielgrzymkowym na Stowa-
qji. Dziesiatki tysiecy wiernych, tworzac dlugie korowody,
wspina sie na gére Maridnska hora, wznoszaca sie nad
miastem, by wspdlnie wyrazi¢ swoja wdziecznos¢ podczas
mszy w kosciele neogotyckim Kostol Navstivenia Panny
Marie (Ko$ciél Nawiedzenia Naj$wietszej Marii Panny).

Centrum informacyjne:
Informaéna kanceldria mesta Levoéa (Lewocza)

Némestie Majstra Pavla 58

054 01 Levoca

Tel.: +421 53 16 188, +421 53 451 37 63
ikle@levoca.sk, www.levoca.sk
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Spissky hrad (Zamek Spiski)
i zabytki w okolicy

Najbardziej okazala atrakcja regionu Spi§ (Spisz) to ze-
spol zabytkéw tworzony przez Spissky hrad (Zamek
Spiski), Spisskd Kapitula (Spiska Kapituta), Spisské Pod-
hradie (Spiskie Podgrodzie) i Kostol sv. Ducha (Kosci6t
Ducha Swietego) w miejscowosci Zehra (Zehra). Stopien
zachowania i wyjatkowos¢ tego cennego zespotu zabyt-
kéw oraz otaczajace go pasmo obszaru trawertynowego
rezerwatu przyrody Drevenik tworza unikalng calosé,
ktorej zwiedzanie zapewnia niezapomniane przezycia.

Spissky hrad (Zamek Spiski)

Na terenie o powierzchni ponad czterech hektaréw roz-
ciaga sie jedna z najwiekszych ruin kompleksu zamkowe-
go w Europie Srodkowej, przez wielu uwazana za symbol
narodowy Stowacji - Spi§sky hrad (Zamek Spiski).

Narodowy zabytek kultury, pochodzi z XII wieku
iwznosi sie na skale trawertynowej na wysokosci 634 m
nad poziomem morza. Naturalna pozycja strategiczna
na spiskiej gérze zamkowej od samego poczatku prede-
stynowata go do petnienia funkcji obronnej. Ta najwaz-
niejsza warownia stala sie pozniej o$rodkiem wiadzy
krolewskiej w regionie Spi§ (Spisz) i miejscem pobytu
waznych przedstawicieli wladzy panstwowej. Okres
najwiekszej stawy zamek przezyl w XV wieku, gdy stat
sie reprezentacyjna siedziba szlachty. Dzieki mocnym
murom zamkowym, wysokim skatom i wielu znajdu-
jacym sie tu elementom obronnym ten dzielny i bez-
litosny straznik regionu Spi§ (Spisz) nie zostal nigdy
zdobyty przez obce wojska. Dopiero niszczacy pozar,
ktéry mial miejsce w 1780 roku, zmienit go w ruine. Ze
wzgledu na bogata historie, idealne potozenie i okaza-
te rozmiary zamek statl sie nie tylko najwspanialszym
zabytkiem regionu Spi$ (Spisz), lecz réwniez atrakcja
chetnie odwiedzang przez turystéw oraz przedmiotem
zainteresowania wielu twércéw filmowych, fotograféw
imalarzy.

W  odremontowanych pomieszczeniach kompleksu
zamkowego znajduja sie obecnie wystawy zbioréw Mu-
zeum Spiskiego, gdzie goscie moga zobaczy¢ pamiat-
ki bogatej historii, dowiedzie¢ sie ciekawych rzeczy
o dziejach zamku czy sredniowiecznej broni. Mozna zo-
baczy¢ tu $redniowieczng kuchnie, sypialnie zamkowa
i sale tortur. W oryginalnej, historycznej atmosferze
zamku co roku, najczesciej w sezonie letnim, odbywa
sie wiele ciekawych imprez kulturalnych. Wspaniala
atrakcja dla turystéw sa pokazy sztuk walki lub tresury
sokoléw.

Zwiedzajacym niepowtarzalne przezycia zapewnia
obejrzenie tej wspanialej warowni z lotu ptaka. Pod
zamkiem Spissky hrad (Zamek Spiski) mozna podziwia¢
jedno z najwiekszych arcydziet sztuki rzezbiarskiej na
$wiecie. Wyjatkowy geoglif australijskiego rzezbiarza to
stylizowany kamienny obraz przedstawiajacy konia, be-
dacego wzorem z monety celtyckiej znalezionej podczas
wykopalisk archeologicznych na zamku Spissky hrad
(Zamek Spiski).



Spisské Podhradie
(Spiskie Podgrodzie)

Pod okazalym zamkiem Spissky hrad (Zamek Spiski), nie-
daleko dzielnicy Spissk4 Kapitula (Spiska Kapituta), na
wysokosci 430 metréw nad poziomem morza lezy male
prowincjonalne miasteczko Spigské Podhradie (Spiskie
Podgrodzie), w przeszlosci osrodek rzemiost.
Zwiedzajacy moga podziwiac tu nie tylko gotycko-rene-
sansowe domy mieszczanskie z typowymi przejsciami
i duzymi bramami, ktore otaczaja ulice i place miejsco-
wosci Spisské Podhradie (Spiskie Podgrodzie), lecz takze
wiele ciekawych budynkéw sakralnych. Kostol Narodenia
Panny Marie (Ko$ciél pw. Narodzenia Najswietszej Ma-
rii Panny) szczyci sie cennym gotyckim oltarzem skrzy-
dlowym $w. Barbary. W miescie znajduja sie réwniez:
renesansowy ratusz, kosciol i klasztor braci milosierdzia
przebudowany w stylu barokowym oraz barokowa kolum-
na mariacka.

Kaplica pielgrzymkowa, usytuowana na szczycie niskiej
kopy trawertynowej niedaleko miejscowosci Spisské Pod-
hradie (Spiskie Podgrodzie), to rezerwat przyrody oferu-
jacy cudowny widok na katedre kapituly i Spissky hrad
(Zamek Spiski).

Propozycje wycieczek

Nérodny park Slovensky raj (Park Narodowy Sto-
wacki Raj) - zwiedzanie malowniczych okolic po trasie
zwieloma drewnianymi i zelaznymi drabinami, wawoza-
mi, wodospadami oraz zwiedzanie jaskini krasowej Dob-
$inska ladova jaskyna (Dobszyniska Jaskinia Lodowa).

Kastiel Betliar (Kasztel Betliar) — bajkowa, repre-
zentacyjna dwukondygnacyjna rezydencja mysliwska,
usytuowana w pieknym angielskim parku z roman-
tycznymi budowlami, sztuczna grota i wodospadem.

Spisské Podhradie




Spisskd Kapitula
(Spiska Kapituta)

Na zachdd od miejscowosci Spisské Podhradie (Spiskie
Podgrodzie) znajduje sie interesujacy miejski rezerwat
zabytkéw Spisskd Kapitula (Spiska Kapituta). Dawne
miasteczko nalezace do Kosciola, nazywane takze ,Sto-
wackim Watykanem”, powstalo na skrzyzowaniu waz-
nych szlakéw pod zamkiem Spigsky hrad (Zamek Spiski).
Obecnie znajduje sie tu odnowiona siedziba biskupstwa
spiskiego.

Prawdziwg duma miejscowosci Spigska Kapitula (Spiska
Kapituta) jest Katedrala sv. Martina (Katedra $w. Mar-
cina). Pierwotnie zbudowana w stylu romanskim stu-
zyla niegdys jako reprezentacyjna $wiatynia krélewska.
Dzisiejszy okazaly wyglad uzyskala dopiero po licznych
przebudowach i obecnie malowniczo dopelnia tutejszy
krajobraz peten skarbéw kultury i historii.

Centrum informacyjne:
Turistické informacné centrum
Spisskd Nova Ves (Nowa Wies Spiska)

Letnd 49, 052 01 Spigska Nové Ves

Tel.: +421 53 16 186, +421 53 429 82 93
tic@spisskanovaves.eu
www.spisskanovaves.eu

Levoca: N 49°01°31.60“ E 20°3519.33"
Spi§sky hrad: N 49°00°01.47“ E 20°46/05.81°
Spisské Podhradie:

N 48°5959.85“ E 20°4506.05“

Spigska Kapitula:

N 48°5956.20“ E 20°4511.00°

Zehra: N 48°58'43.46“ E 20°47'34.04
Drevenik: N 48°58°55.66“ E 20°46°28.03*




Kostol Svatého Ducha
(Kosciot pw. Ducha Swigtego)
w miejscowosci Zehra (Zehra)

Zespol swiatowego dziedzictwa kulturowego w regionie
Spis (Spisz) dopelnia $wiatynia rzymskokatolicka - Kos-
tol sv. Ducha (Kosciét pw. Ducha Swietego) w miejsco-
wosci Zehra (Zehra), gdzie regularnie s3 odprawiane
nabozenstwa, ale jego wnetrza moga takze podziwiac
turys$ci. Pochodzace z réznych wiekéw malowidla $cien-
ne, cenne i unikalne pod wzgledem artystycznym, przed-
stawiaja rozmaite sceny biblijne. Typowy cebulasty dach
tego narodowego zabytku kultury jest dobrze widoczny
réwniez z zamku Spissky hrad (Zamek Spiski).

Nad miejscowoscia Zehra (Zehra) wznosi sie rezerwat
przyrody Drevenik - jeden z najwiekszych i najstarszych
zespolow trawertynowych na Stowacji. Wielos¢ znalezisk
archeologicznych oraz wystepowanie rzadkich gatunkow
roslin zaliczaja Drevenik do najatrakcyjniejszych osrod-
kéw turystycznych regionu Spi§ (Spisz). Wejscie na sam
szczyt pozwala zobaczy¢ przepiekne widoki na masyw
g6rski Branisko i pasmo Levoéské vrchy (Géry Lewockie),
ktére stanowia urokliwe tto dla zamku Spigsky hrad (Za-
mek Spiski).




Bardejov
(Bardejéw)

Gotycka perta regionu Sari§ (Szarisz)

Niewiele miast Stowacji moze sie poszczyci¢ taka liczba
cennych zabytkéw jak wlasnie Bardejov (Bardejow). Juz
w 1986 roku jako pierwsze na Stowacji otrzymalo presti-
zowa Europejska Nagrode - Zloty Medal, przyznawana
przez Miedzynarodowa Fundacje ICOMOS dzialajaca
przy UNESCO. Nastepnie w 2000 roku miasto o ponad
770-letniej historii zostato wpisane na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO, dzieki czemu wyjatkowe centrum

historyczne miasta Bardejov (Bardejow), wraz zespotem
unikatowych budynkéw tworzacych suburbium zydow-
skie zalicza sie do prawdziwych skarbow kultury swiata.
Pierwsza pisemna wzmianka o szczycacym sie $rednio-
wiecznymi zabytkami miescie Bardejov (Bardejéw)
pochodzi z 1241 roku. Wtedy bylo ono polozone na
skrzyzowaniu szlakéw handlowych, czemu zawdzieczalo
rozmaite prawa i przywileje. Najwazniejsze z nich zosta-
ly przyznane w 1376 roku, kiedy to Bardejov (Bardejéw)
stal sie wolnym miastem krélewskim.

Obecnie, w gotyckiej perle Stowacji mozemy podziwiaé
nalezace do najlepiej zachowanych mury miejskie, ktore
ze wzgledu na swoje znaczenie dla kultury zostaly zali-
czone do europejskiego dziedzictwa kulturowego. Nad
uroczym prostokatnym placem otoczonym oryginalnymi
mieszczanskimi domami z typowym dachami siodlowymi
wyrazidcie goruje piekny gotycki kosciét Bazilika minor
sv. Egidia z XIV wieku. Jego wnetrze oczaruje turystéw

unikatowym zespolem jedenastu oltarzy skrzydto-
wych, niektére z nich uwazane sa za najwspanialsze ar-
cydzieta rzezbiarskie Europy. Wyjatkowym zabytkiem
znajdujacym sie na placu jest centralnie umiejscowiony
gotycko-renesansowy ratusz miejski z ciekawa ekspozy-
Cja muzeum tego regionu - Sarisské muzeum (Muzeum
Szaryskie).

W poblizu centrum znajduje sie urbanistyczna ciekawost-
ka wschodniej Stowacji - jedyny czesciowo zachowany ze-
spot dawnej fazni zydowskiej oraz synagoga, stanowiace
pozostalos¢ suburbialnej dzielnicy z konica XVIII wieku,
budowanej wedtug planu zgodnego z przepisami talmu-

dycznymi.

Nieodtaczng cze$¢ miasta Bardejov (Bardejow), stanowi
uzdrowisko Bardejovské Kupele (Bardejow-Zdré6j) nalezace
do najpiekniejszych i najpopularniejszych osrodkéw uzdro-
wiskowych Stowacji. Te oaze zdrowia i wypoczynku odwie-
dzito wiele wybitnych osobistoéci historycznych, miedzy



innymi Maria Luiza - druga malzonka cesarza Napoleona
I, car Rosji Aleksander I, a takze cesarzowa Elzbieta — mal-
zonka Franciszka Jozefa I, znana réwniez jako Sissi.

Bardejov (Bardejow), jest miejscem, gdzie odbywa sie wie-
le imprez kulturalnych i towarzyskich organizowanych
przez caly rok. Jedna z najbardziej popularnych sa Dni
Rolanda - Zabawy rycerza Rolanda (Rolandove dni - Hry
rytiera Rolanda), Dni Organéw J. Greddka (Organové dni
J. Greséka) — miedzynarodowy festiwal muzyki organo-
wej, a takze tradycyjny coroczny jarmark odbywajacy sie
w ostatnim tygodniu sierpnia, ktérego historia siega az
do XIV wieku.

Propozycje wycieczek

Drewniane koscioty - wiele drewnianych kosciotéw
unikatowych pod wzgledem architektury, niektére z nich
wpisane na Liste Swiatowego Dzedzictwa UNESCO.
Hrad Lubovnia (Lubovnianski Zamek) - warownia
o bogatej historii, ciekawej architekturze i z bogatym
programem imprez w sezonie letnim.

Levocéa (Lewocza), Spissky hrad (Zamek Spiski)
a zabytki okolicy - unikaty architektoniczne na ska-
le swiatowa wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO.

Centrum informacyjne:
Turisticko-informaéna kanceldria Bardejov
(Bardejow)

Radni¢né ndmestie 21, 085 01 Bardejov
Tel.: +421 54 474 40 03
tikbardejoveproxisnet.sk
www.tik-bardejov.sk, www.bardejov.sk
N 49°17‘30.62“ E 21°16'35.26"




Tvrdosin

Drewniane
ko$cioty

Unikalne klejnoty architektury
sakralne;

Na terenie Stowagji znajduje sie ponad 40 unikatowych
drewnianych budynkéw sakralnych, z ktérych osiem
najcenniejszych zostalo w 2008 r. wpisanych na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Drewniane koscio-
ly rzymskokatolickie w miejscowosciach Hervartov
i Tvrdo$in (Twardoszyn), ewangelickie koscioly arty-
kularne w miejscowosciach Kezmarok (Kiezmark), Les-
tiny i Hronsek oraz $wiatynie obrzadku wschodniego
w miejscowosciach Bodruzal, Ladomirova i Ruska Bys-
trd naleza do najwiekszych i najciekawszych klejnotéw
architektury sakralnej stowackiej czesci tuku Karpat i sa
tym, co Stowacja ma najcenniejszego do pokazania swo-
im godciom.

Wiele drewnianych koscioléw jest po dzi$ dzien wyko-
rzystywanych do odprawiania nabozenstw. Zostaly one
zbudowane tylko z drewna, bez uzycia chocby jednego
metalowego gwozdzia. Ciekawe wnetrza oraz zewnetrz-
na dekoracja $wiatyn zostaly rowniez wykonane z drew-
na, co podkresla wyjatkowos¢ tych cennych budynkéw.

Dumg orawskiego miasta Tvrdosin (Twardoszyn) i jego
najstarszym zachowanym zabytkiem jest bez watpie-
nia gotycka, drewniana $wigtynia Kostol Vsetkych
svitych (Kosciol pw. Wszystkich Swietych) z cennym
barokowym oltarzem i pieknymi malowidlami na skle-
pieniu.




Swojski region Orawa skrywa rzadki skarb w postaci
drewnianego kosciola artykularnego w miejscowo-
Sci Lestiny. W jego dekoracyjnym wnetrzu przewazaja
malowidla $cienne z motywami kwiatowymi, bogato
zdobiona ambona oraz cenny oltarz barokowy z prze-
pieknymi drewnianymi plaskorzezbami.

Propozycje wycieczek

Oravsky hrad (Zamek Orawski)- jeden z najczesciej
odwiedzanych zamkéw na Stowacji, mozliwo$¢ sptywu
tratwami po rzece Orava.

Podbiel - rezerwat architektury ludowej (kompleks
drewnianych doméw zrebowych).

Zuberec (Zuberzec) - muzeum wsi orawskiej z typo-
wa architekturg regionu Orawa.

Centrum informacyjne:
Turisticka informacna kancelaria Dolny Kubin

Hviezdoslavovo ndmestie 1651/2

026 01 Dolny Kubin

Tel.: +421 43 581 44 70

Mob.: +421 915 049 407

tik@orava.sk

www.dolnykubin.sk (tylko w jezyku stowackim)

Tvrdosin:

N 49°2011.64“E 19°3329.31¢
Lestiny:

N 49°1118.92“ E 19°20'58.85"




W okolicach historycznego, kiedy$ gérniczego miasta
Banska Bystrica (Bariska Bystrzyca), znajduje sie prawdzi-
wy skarb potozony w niedalekiej miejscowosci Hronsek.
Osobliwos¢ tutejszego drewnianego kosciota artyku-
larnego z 1726 roku, zbudowanego z drzewa debowego
i modrzewiowego, stanowi jego szkieletowa konstrukdja.
Wnetrze przycigga nietypowym oltarzem z szescioma
wymiennymi obrazami, amfiteatralnym usytuowaniem
taw na trzech chérach oraz doskonala akustyka.

W przepieknym otoczeniu, u podnéza lancucha gér-
skiego Vysoké Tatry (Tatry Wysokie), w historycznym
miescie KeZmarok (Kiezmark), znajduje sie barokowy
drewniany Kosciét $w. Tréjcy zbudowany na planie
réwnoramiennego krzyza greckiego. Jeden z najciekaw-
szych i najwspanialszych drewnianych kosciotéw skry-
wa urokliwe drewniane rzezby, unikatowe freski, piekny
i okazaly drewniany oltarz oraz cenne organy koscielne
z drewnianymi piszczatkami.

Centrum informacyjne:
Informacné centrum Banska Bystrica
(Bariska Bystrzyca)

Namestie SNP 1

974 01 Banska Bystrica

Tel.: +421 850 003 004, +421 48 41 55 085
Mob.: +421 907 846 555
ic@banskabystrica.sk

www.icbb.sk

Kezmarska informaéna agentira Kezmarok
(Kiezmark)

Hlavné ndmestie 1, 060 01 Kezmarok
Tel.: +421 52 449 21 35
info@kezmarok.sk, www.kezmarok.sk

Hronsek: N 48°38'56.72“ E 19°0918.56“
Kezmarok: N 49°07°59.17“ E 20°25'42.65"

\
\

Hronsek

Propozycje wycieczek

Zvolensky zamok (Zamek Zwolenski) - zamek
w miejscowoéci Zvolen (Zwoler)) i gtéwna atrakga
tego miasta, gdzie mieszcza sie zbiory Stowackiej Ga-
lerii Narodowej (Slovenska nérodna galéria).

Banska Bystrica (Baniska Bystrzyca) — zabytkowe
miasto z wieloma atrakcjami historycznymi i wspot-
czesnymi.

Tatranskd magistrala (Magistrala Tatrzanska) -
szlak turystyczny prowadzacy przez poludniowe stoki
pasma gorskiego Vysoké Tatry (Tatry Wysokie).






W malowniczej miejscowosci regionu Sari§ (Szarisz) -
Hervartov znajduje sie najstarszy i najlepiej zachowany
drewniany kosciétek zbudowany w XV wieku, Kosciot
pw. sw. Franciszka z Asyzu, gdzie zwiedzajacy moga
podziwia¢ piekne, gotyckie obrazy tablicowe oraz malo-
widla $cienne.

Tereny wschodniej Stowacji szczyca sie unikatowymi
drewnianymi kosciotami, jednak Katedra sw. Mikolaja
w miejscowosci Bodruzal nalezy do najstarszych i naj-
lepiej zachowanych $wiatyn obrzadku wschodniego w tym
kraju. Ta niezwykla budowla o zrebowej konstrukeji skry-
wa w sobie unikalny ikonostas z malowidlami z obu stron.
Jeden z najpiekniejszych drewnianych koscioléw ob-
rzadku wschodniego na Stowacji, kosciél $w. Micha-
ta Archaniola, znajduje sie niedaleko miasta Svidnik,
w urokliwej wiosce Ladomirova. Wnetrze $wiatyni skry-
wa cenny, bogato rzezbiony i malowany ikonostas oraz
ottarz z XVIII wieku.

Niedaleko granicy z Ukraing, w malowniczej miejsco-
wosci Ruska Bystrd, zostal w 1730 roku zbudowany
greckokatolicki drewniany Ko$ciél pw. Przeniesienia




relikwii sw. Mikolaja o konstrukdji zrebowej, ktérego
architektura odréznia sie od pozostalych swiatyn obrzad-
ku wschodniego. Wnetrze zdobi cenna unikatowa ikona
Ukrzyzowania.

Propozycje wycieczek

Bardejov (Bardejéw) - historyczne gotyckie miasto
(UNESCO) z uzdrowiskiem i muzeum architektury
ludowej.

Medzilaborce - Muzeum Sztuki Wspdlczesnej
Andy’ego Warhola (Mtzeum moderného umenia An-
dyho Warhola).

Humenné - ekspozycja architektury ludowej, zabytki
kultury.

Centrum informacyjne:

Turisticko-informacna kanceliria Bardejov
(Bardejow)

Radni¢né ndm. 21, 085 01 Bardejov
Tel.: +421 54 474 40 03
tikbardejoveproxisnet.sk
www.tik-bardejov.sk

Zakaznicke a informaéné centrum
Humenné

Stani¢na 1, 066 01 Humenné
Tel.: +421 57 788 10 51
zc.humenne@stonline.sk
www.humenne.sk

Hervartov: N 49°1447.64“ E 21°1214.68"
Bodruzal: N 49°21‘09.05“ E 21°4228.81¢
Ladomirova: N 49°19'42.04“E 21°37'34.80°
Ruska Bystra: N 48°5124.18“E 22°1748.35“

Ladomirovd




Ochtinskd aragonitovd jaskyna

Jaskinie

Podziemne bogactwo Stowaciji

Na Stowagji turysci moga obcowaé z wyjatkowym piek-
nem unikatowych dziel sztuki autorstwa najbardziej
utalentowanego mistrza, jaki istnieje - przyrody. Piekne
sale ekspozycyjne prezentujace bogato zdobione skarby
znajduja sie bezposrednio w miejscu ich powstania - pod
powierzchnia tego malowniczego kraju.

W niewielu miejscach na $wiecie znajdziemy taka rozma-
itoé¢ formacji krasowych jak na Stowacji. Jest to ponad
7000 znanych jaskin, w tym 17 obecnie udostepnionych.
Te najwazniejsze i najcenniejsze wpisane zostaly na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Mowa o jaskiniach pa-
sma Slovensky kras (Kras Stowacki) oraz Krasu Aggtelek,
ktére w 1995 r. ogloszono unikatami przyrody na skale
$wiatowa. W 2000 roku dotaczyta do nich jaskinia Dob-
$inskd ladova jaskyna (Dobszynska Jaskinia Lodowa).

Na $wiecie istnieja tylko trzy udostepnione jaskinie
aragonitowe. Oprécz Meksyku i Argentyny jedna z nich
znajduje sie na Stowacji. Wyjatkowa wartos¢ estetyczna
posiada Ochtinska aragonitova jaskyna (Ochtinska
Jaskinia Aragonitowa) bedaca jedyna w swoim rodzaju
w Europie. Miesci sie pod pasmem Revicka vrchovina
na pétnocnym stoku wzgérza Hradok, okoto 26 kilome-
tréw od miasta Roznava. (Rozniawa) Stanowi niezwykle
zjawisko przyrodnicze, wyrézniajace sie bogactwem,
réznorodnoscig i pieknem form aragonitowych. Jej
podziemne korytarze, udostepnione na dtugosci okoto
300 metréw, sa zdobione krysztalami aragonitu miejsca-
mi uksztaltowanymi w sposdéb przypominajacy delikat-
ne rafy koralowe i eleganckie morskie ukwialy unoszace




sie pod sklepieniami jaskini. Wiek najstarszych czesci
ozdoby aragonitowej szacuje sie na niewiarygodne 138
tysiecy lat. Zwiedzajacym niezapomnianych wrazen do-
starcza obezwladniajace piekno powstajace przez cale
tysiaclecia.

Domica to najwieksza znana jaskinia Krasu Stowacko-
-Wegierskiego, jednego z najbardziej rozlegtych ob-
szardw wystepowania zjawisk krasowych w Europie
Srodkowej. Znajduje sie na pograniczu stowacko-wegier-
skim, okoto 25 kilometréw od miasta RoZiiava (Roznia-
wa). Jej korytarze, wyzlobione przez wode podziemne;j
rzeki Styx oraz potoku Domicky potok, byly zamieszka-
ne przez ludzi juz 35 tysiecy lat temu. Oprdcz pieknych
i bogatych form naciekowych, typowych szczytéw, beb-
néw oraz imponujacych wodospadéw kaskadowych pod
warunkiem odpowiedniego przyplywu wody turysci
moga skorzystaé z wyjatkowej atrakeji w postaci splywu
podziemna rzeka Styx.

Jasovska jaskyna (Jaskinia Jasowska) lezy na potu-
dnie od wsi Jasov w pasmie Medzevskd pahorkatina,
w zachodniej czesci kotliny Kosickd kotlina (Kotlina
Koszycka). Podziemne pomieszczenia, sale, kamienne
wodospady oraz korytarze o bogatej szacie naciekowej
w kolorze biatym, szarobrazowym i brazowoczerwonym
zostaly wyztobione przez rzeczke Bodva. Dzieki wilgot-
nosci na poziomie 90-98% odbywaja sie w jej wnetrzach
lecznicze pobyty speleoklimatyczne.

Krasnohorska jaskyna (Jaskinia Krasnogérska), usy-
tuowana na pélnocnych zboczach plaskowyzu Silicka
planina moze by¢ zwiedzana wylacznie pod opieka prze-
wodnika - speleologa. Unikat jaskini — ogromny stalagmit
o nazwie Kvapel roznavskych jaskyniarov, o wysokosci
34 metréw i o $rednicy podstawy 12 metréw — zalicza sie
do najwiekszych form naciekowych na $wiecie, a jedno-
cze$nie stanowi najwieksza taka formacje w umiarkowa-
nej strefie klimatyczne;j.




Dobsinskd ladové icsky’ﬁd

Gombasecka jaskyna (Jaskinia Gombasecka) znajdu-
je sie u podndzy plaskowyzu Silicka planina (Ptaskowyz
Silicki), w odleglosci okoto 10 kilometréw od miasta
Roziiava (Rozniawa). Jest polozona na dwoch pietrach
korytarzy wyzlobionych przez doptywy rzeki Cierny po-
tok. Podziemna $wigtynia o dtugo$ci 1525 metréw wyrdz-
nia sie niezwykla szatg naciekowa w postaci unikalnych,
cienkich stalaktytéow rurkowych. W niektérych miejscach
osiagaja one dtugos$¢ nawet 3 metrow i wystepuja w takiej
iloci, ze przypominaja przepiekny kamienny deszcz.

Dobsinska I'adova jaskyna (Dobszynska Jaskinia Lo-
dowa) pod wzgledem charakteru zalodzenia nalezy do
najwazniejszych jaskin $wiata. Jej wyjatkowos¢ pod-
kregla takze to, ze jest najnizej potozong znang jaskinia
lodowa na $wiecie. Jest ona usytuowana na wysokosci
969 metréw n. p. m., w odlegtosci okoto 20 kilometréow
od miejscowosci Dobgind (Dobszyna) w Krasie Spisko-
-Gemerskim, na terenie parku narodowego Slovensky raj
(Stowacki Raj). Niespotykang lodowa szate naciekowa
tworzy ponad 110 tysiecy metréw szeciennych lodu,
miejscami osiaga grubo$¢ nawet 25 metréw i zajmuje nie-
wiarygodnych prawie 10 tysiecy metréw kwadratowych.
Glowng cze$¢ jaskini stanowi olbrzymia kieszen siegaja-
ca glebokosci 70 metréw od otworu powierzchniowego.

Propozycje wycieczek

Miasto Kosice (Koszyce) - gotycka katedra pod we-
zwaniem $w. Elzbiety (Katedrala sv. Alzbety) na wy-
jatkowym, historycznym placu oraz wiele zabytkow
kultury i wydarzen.

Uzdrowisko Stés — uzdrowisko klimatyczne wéréd
malowniczej przyrody.

Park narodowy Slovensky kras (Kras Stowacki) -
turystyka piesza i rowerowa po niezwyklych forma-
cjach goér obszaru krasowego z rozlegtymi widokami.



Ten olbrzymi podziemny lodowiec oferuje zwiedzajacym
widok nie tylko na l6d podlogowy, lecz takze na piekne
stalagmity lodowe, magiczne lodospady i nacieki. Tem-
peratura powietrza w dolnej czeéci jaskini utrzymuje sie
przez caly rok ponizej zera.

Oto wyjatkowe stowackie jaskinie — przepiekne unikaty
przyrody, miasta spowite ciemnoscig, gdzie promienie
$wiatla pozwalaja zwiedzajacym odkrywaé tajemnicze
piekno podziemi i niezwykla sztuke natury.

Centrum informacyjne:
Turistické informacéné centrum RoZiiava
(Rozniava)

Namestie banikov 32, 048 01 RoZnava
Tel.: +421 58 732 81 01
tic.roznava@stonline.sk

Turistické informacéné centrum Dobsina
(Dobszyna)

Némestie banikov 384, 049 25 Dobsina
Tel.: +421 58 794 11 54

ticedobsina.sk

www.dobsina.sk (tylko w jezyku stowackim)
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Pierwotne lasy bukowe

Puszczy Karpackiej

Magia dziewicze| przyrody

Niezaklécony spokéj, dobroczynna cisza, malownicze
romantyczne zakatki i piekno dziewiczej przyrody - to
oferuje obszar lasow bukowych Puszczy Karpackiej,
lezacych na wschodzie Stowacji. Wyjatkowa i urocza at-
mosfere wzbogaca ilos¢ dziko zyjacych zwierzat, ktére
mozna spotka¢ posrdd tej przepieknej, nienaruszonej
przyrody.

Chronione obszary pierwotnych laséw bukowych o na-
zwach Stuzica, Rozok i Havesova znajduja sie w par-
ku narodowym - Nérodny park Poloniny rozciggajacym
sie w pasmie gérskim Bukovské vrchy (Géry Bukowskie).
Puszcza Vihorlatsky prales lezy na najbardziej zalesio-
nym obszarze chronionego krajobrazu Stowacji o nazwie
Vihorlat w gérach Vihorlatské vrchy (Wyhorlat — pasmo
gorskie pochodzenia wulkanicznago). Wszystkie cztery
niezwykle rejony z dziewicza przyroda zostaly w 2007
roku wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
Znalazly sie tym samym wsréd takich unikatéw przyro-
dy, jakimi s znany na calym $wiecie Park Narodowy Yel-
lowstone oraz Grand Canyon w USA, Wyspy Galdpagos
nalezace do Ekwadoru, Sagarmatha w Nepalu, Himalaje
czy Kilimandzaro.

Lasy bukowe Puszczy Karpackiej to nietkniete cywi-
lizacja i bezlitosna reka cztowieka unikalne lasy pierwot-
ne. Mozna tu poczu¢ niepowtarzalng, a obecnie takze
rzadko spotykana, atmosfere srodowiska naturalnego

prawdziwego lasu pelnego zycia i tajemniczych arcydziet
przyrody. Pozwalajg zobaczy¢, jak wygladaly lasy wieki
temu. Przewazaja tu drzewa bukowe, osiagajace wyso-
kos¢ do okoto 40 metréw i dozywajace sedziwego wieku
nawet 250 lat. Potezni niemi $wiadkowie przeszlosci
juz od wiekéw ukrywaja swoich mieszkancéw i udzie-
laja schronienia przedstawicielom wielu obecnie za-
grozonych wyginieciem, a w innych miejscach nawet
wymarlych, gatunkow zwierzat i roslin. Wysokie wzgé-
rza, piekne, gtebokie doliny i charakterystyczne mate ko-
tliny tworza bezpieczne $rodowisko i zapewniaja spokéj
takim cennym gatunkom zwierzat jak niedzwiedz bru-
natny, wilk szary, rys$ euroazjatycki, a nawet i zubr.

Pieknem tutejszej niezwykle malowniczej przyrody moz-
na sie delektowa¢, spacerujac tylko po wyznaczonych
szlakach turystycznych i dydaktycznych lub w towarzy-
stwie fachowego przewodnika ze specjalnym pozwole-
niem.

Jednym z gtéwnych punktéw wypadowych do zwiedza-
nia tych wyjatkowych pierwotnych laséw jest potozona
w najbardziej wysunietej na wschéd czesci Stowacji -
miejscowos¢ Novd Sedlica, gdzie zaczyna sie szlak tury-
styczny prowadzacy przez narodowy rezerwat przyrody
Stuzica. To dziki, pierwotny las karpacki z mnéstwem
gigantycznych bukéw, jodet i klonéw. Jodla biata sty-
naca ze swej dlugowiecznosci - dozywa nawet 500 lat
- jest zasluzenie nazywana krolowa tego lasu. Najstar-
sza tutejsza jodla o wysokosci prawie 50 metréw liczy
sobie ponad 300 lat, a obwdd jej pnia wynosi ponad
5 metréw.



Dla ludzi, ktérzy kochajg przyrode i podziwiaja jej do-
skonala harmonie, potrafig sie rozkoszowaé szumem,
zapachami i rozmaitymi barwami lasu, lasy bukowe
Puszczy Karpackiej s3 idealnym miejscem wypoczynku.
Moga w pelni oddycha¢ swiezym powietrzem, relak-
sowaé sie w wyjatkowo spokojnym $rodowisku prze-
sigknietym kojaca cisza i w koncu odkrywaé nieznane
zakatki tego miejsca.

Propozycje wycieczek

Biokipalisko Sninské rybniky - naturalne kapie-
lisko wykorzystujace technologie samoczyszczenia
wody za pomoca roélin i alg.

Obserwatorium astronomiczne na przeteczy Ko-
lonické sedlo z najwiekszym teleskopem na Stowacji.
Drewniane koscioly w miejscowosciach Rusky
Potok, Uli¢ské Krivé, Topola i Kalna Raztoka -
cerkwie i koscioly greckokatolickie z unikatowg drew-
niang architektura.

Centrum informacyjne:
Turisticko informaéna kancelaria Snina

Strojérska 10, 069 01 Snina

Tel.: +421 57 16 186, +421 57 768 57 35
unitur@stonline.sk

Zaikaznicke a informaéné centrum Humenné

Stani¢na 1, 066 01 Humenné
Tel.: +421 57 788 10 51
zc.humenne@stonline.sk
www.humenne.sk
www.sopst.sk/nppoloniny/




Muzyka i tradycja
z Terchowe;j

Niebianska archaiczna muzyka
ludowa

Wopisanie muzyki z Terchowej na Reprezentacyjna li-
ste niematerialnego dziedzictwa kulturowego UNESCO
w 2013 roku to wyrdznienie tradycyjnej kultury sto-
wackiej. Jednocze$nie to cze$¢ oddana wszystkim po-
koleniom ludzi z miejscowosci Terchovad i okolic, ktérzy
zachowali skarby przodkéw do wspélczesnych czaséw.
Doktadna data powstania muzyki z Terchovej jako ludo-
wej nie jest znana, poniewaz naturalnie jest przekazywa-
na ustnie z pokolenia na pokolenie. Jedna z legend mowi,
ze muzyka z Terchovej to pozostalo$¢ zagubionej nie-
bianskiej gwiazdy, ktérej nadworni muzycy - niebianscy
muzykanci - stanowili pierwszych osadnikéw Terchovej,
miejscowosci na péInocy Stowacji. Nawet jesli to tylko le-
genda, faktem pozostaje, zemuzyke z Terchovej do dzi$
okregla sie mianem niebianskiej. Wielu znawcéw uwaza,
ze nigdzie na $wiecie na tak malym terytorium nie gra
tylu muzykantow jak w Terchovej. Potwierdza to fakt, ze
w kazdym domu jest jaki$ muzyk i kazde z przysi6tkow
miewalo wlasng muzyke.

Niebianiska muzyka z Terchovej to archaiczna muzy-
ka ludowa, ktéra wystepuje w Terchovej i okolicznych
miejscowosciach. Wykonuje ja zwykle 3-4-osoba grupa

smyczkowa z dwustrunowym basem. Typowy dla niej jest
wieloglosowy $piew wszystkich muzykéw. Muzyka z Ter-
chovej pierwotnie $cisle wigzala sie z taricem, dlatego jej
styl odznacza sie temperamentem, jest ziemisty z szybki-
mi przerywnikami do skoku i wolniejszymi fragmentami
$piewnymi nazywanymi vlek. Pod pojeciem muzyki z Ter-
chovej kryje sie cata tradycja muzyczna. Dlatego jest kom-
pletna tylko z repertuarem tekstéw, z ludowym taficem,
tzw. terchovska krutend lub czardasz, z wlasnym stylem
muzycznym i artystami.

Dzieki wyjatkowej muzykalnosci o oryginalnej muzycz-
nej fantazji muzyka z Terchovej stala sie unikalnym ar-
tystycznym fenomenem, ktéry sprawit, ze Terchova jest
znana nie tylko na Stowadji, ale praktycznie we wszyst-
kich panstwach europejskich, w Ameryce Péinocnej
i Potudniowej, Australii, a nawet na kontynencie afrykan-
skim i azjatyckim.

Wskazéwki na imprezy
Janosikowe dni - miedzynarodowy festiwal folklo-
rystyczny, ktéry odbywa sie na przetomie lipca i sierp-
nia w Terchovej.

Jaselka bozonarodzeniowe - w Kosciele sw. Cyryla
i Metodego w Terchovej, zawsze 25 grudnia.
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najczesciej inspirowane natura, sa wypalane specjalnym
roztworem, zawierajacym kwas.

Fujara i jej
muzyka

Urokliwej, melancholijnej gry na fujarze mozna postu-
cha¢ podczas wielu festiwali folklorystycznych, ktére
odbywaja sie na Stowacji regularnie od wiosny do jesieni.

Skarb ukryty w drewnie

Nieodtaczny element stowackiej historii i bogatej kultury
ludowej stanowi instrument muzyczny — krawedziowy
flet tréjdziurka, ktéry wraz z romantycznymi dzwiekami
jego ballad organizacja UNESCO wpisala w 2005 roku na
Liste Arcydziel Niematerialnego Kulturowego Dziedzic-
twa Ludzkosci.

Uwaza sie, ze ta krélowa tradycyjnych instrumentéw
muzycznych pochodzi z regionéw $rodkowej Slowacji
i pierwotnie byla przeznaczona do wysylania sygnaléw,
ale jej ciekawy, typowy dzwiek spowodowal, ze stala sie
popularnym instrumentem muzycznym. Na tym wyjat-
kowo dlugim flecie o trzech otworach palcowych grywali
pasterze owiec; uzywano jej takze podczas rozmaitych
uroczystosci radosnych i zalobnych. Oryginalne motywy
piesni fujarowych wywodzily sie z codziennego zycia. Do-
tychczas znane sg piesni o tematyce pasterskiej, milosnej
lub zbéjnickiej.

Ten okazaly instrument wykonywany jest zazwyczaj
z drewna czarnego bzu o miekkim migzszu, ktére jest
tatwe w obrdbce i posiada doskonate whasciwosci dzwie-
kowe. Oprocz pieknego, charakterystycznego dzwieku
fujara posiada niezwykla wartos¢ artystyczna. Nie tylko
skomplikowana produkdja, lecz takze unikalna i fascy-
nujaca dekoracja ornamentowa wymagaja duzej zrecz-
nosci i kreatywnosci. Tradycyjne motywy dekoracyjne,

Polecane imprezy

Celoslovenska prehliadka fujerasov (Ogélnosto-
wacki przeglad grajacych na fujarze) — impreza folk-
lorystyczna odbywajaca sie w lipcu w miejscowosci
Korytarky, poswiecona fujarze i muzyce fujarowej.
Celoslovenské stretnutie fujaristov v Cicmanoch
(Ogdlnostowackie spotkanie grajacych na fujarze
w miejscowoéci Ci¢many) - impreza folklorystycz-
na odbywajaca sie we wrzesniu w malowniczej miej-
scowosci Ci¢many, wéréd unikatowych malowanych
drewnianych domkéw.

Folklorne slavnosti pod Pol'anou (Festiwal folkloru
pod Polang) - festiwal folklorystyczny w Detvie, odby-
wajacy sie rokrocznie w drugim tygodniu lipca.




Dudy i kultura

dudziarska na Stowaciji

Narzedzie pasterzy, réwniez
do tarica

Dudy (gajdy) reprezentuja dtugotrwala tradycje muzycz-
na gléwnie rolnikow i pasterzy na Stowacji. To wspaniale,
ze dudy, ktorych korzenie siegaja XIV wieku, zachowa-
ly sie do dzisiaj. Dudy i kultura dudziarska na Stowacji
w 2015 roku zostaly wpisane na Liste reprezentacyjnego
niematerialnego dziedzictwa kultury UNESCO.

Najstarszy muzealny egzemplarz dud na Stowacji pocho-
dzi z XVIII w. Dudy to wyposazenie pasterzy, ale juz od
$redniowiecza byly takze najwazniejszym instrumentem
do tafica. Repertuar dud wzbogaca jedno- i wieloglos
z wyraznymi akcentami rytmiczno-metrycznymi. Mu-
zyka dud to najprostsza ludowa grupa muzyczna. Skia-
da sie z dud i instrumentéw smyczkowych. Dudziarza
i skrzypka znajdujemy na obrazach z kofica XVII w. Dudy
rozbrzmiewaly praktycznie na wszystkich wydarzeniach
i podczas $wiat koscielnych oraz $wieckich. Nie istnialy
bez nich: Boze Narodzenie, Nowy Rok, Karnawat, Wiel-
kanoc, Zestanie Ducha Swietego, Noc Swietojariska czy
rézne zabawy zwigzane z danym imieniem.

Dudy to aerofoniczny instrument dety. Piszczalki sa
podiaczone do zbiornika powietrza (worka). Na Stowacji
skladaja sie z dwéch piszczatek: z trzy- i czteroczesciowej
piszczatki bordunowej o dtugoéci 50-80 cm i podwdjnej
(potréjnej lub poczwérnej) piszczatki, w ktorej jedna

piszczatka melodyczna zawiera 5(6) dziurek + 1 dziurke
ijedna kontrowa z jedna dziurka. Inne kanaly piszczalek
maja dziurki dotykowe lub zamkniecia, przez ktére moze
przej$¢ powietrze z worka do piszczatki.

Na Stowagji dudy maja piszczatki z drzewa $liwkowego
lub innego twardego drzewa, formowane jako rurki lub
rurki podwéjne. Sa zakonczone prostym lub podwéjnym
zdobionym konikiem lub przegrody z mosiadzu badz
z poroza. Gléwki piszczalek sg rzezbione w ksztalcie ko-
ziej glowy z rogami, wybijane mosieznymi ornamentami,
szkietkiem i innymi zdobieniami.

Powstanie muzyki dudziarskiej datuje sie na dawne
czasy, co dokumentuje dzieto Svadobné a nérodné tan-
ce Slovdkov z przygranicznego regionu Morawy, Au-
strii i Stowacji z 1819 roku prezentujace dudy z dwoma
skrzypcami.

Wskazéwki na imprezy

Gajdosské fasiangy - miedzynarodowe spotkanie
dudziarzy i muzyki dudziarskiej w miejscowosci Mala
Lehota, okr. Zarnovica, termin ruchomy zalezny od
karnawatu.

Gajdovacka - miedzynarodowy festiwal dudziarski
zwigzany z miedzynarodowym konkursem mlodych
dudziarzy, Oravska Polhora, wrzesien.

Ozveny hradnych miarov - festiwal na zamku Slo-
venska Lupca, pod koniec sierpnia.



Narodowe Centrum Turystyki Stowackiej

www.slovakia.travel

Centrala Bratystawa

Slovenska agentiira pre
cestovny ruch

Lamacéskd cesta 8

811 04 Bratislava
Slovenska republika

Tel.: +421 2 507 008 01
Fax: +421 2 555 716 54
E-mail: sacrba@sacr.sk

Przedstawicielstwa zagraniczne

Republika Czeska

Slovenské agentura pro cestovni ruch
Jilska 16

110 00 Praha 1

Ceska republika

Tel.: +420 224 946 082

Mob.: +420 776 765 477

E-mail: office.cz@slovakia.travel

Wegry

Szlovék Idegenforgalmi Hivatal
Rékoczi at 15

H 1088 Budapest

Magyarorszag

Tel.: +36 1429 00 49

Mob.: +36 30 434 13 68

E-mail: office hu@slovakia.travel

www.sacr.sk

Oddziat Banska Bystrica

Slovenska agentiira pre
cestovny ruch

Nam. L. Stira 1, P. O. Box 35
974 05 Bansk4 Bystrica
Slovenska republika

Tel.: +421 48 413 61 46
E-mail: sacr@sacr.sk

Niemcy

Slowakische Zentrale fiir Tourismus
Hildebrandstr. 25

D - 10785 Berlin

Deutschland

Tel.: +49 30 259 426 40

Fax: +49 30 259 426 41

E-mail: office.de@slovakia.travel

Polska

Narodowe Centrum Turystyki Stowackiej
ul. Krakowskie Przedmiescie 47/51
00-071 Warszawa

Polska

Tel.: +48 22 827 00 09

Kom.: +48 606 236 044

E-mail: office.pl@slovakia.travel

Austria

Slowakische Zentrale fiir Tourismus
Opernring 1 /R /507

A-1010 Wien

Osterreich

Tel.: +43 1513 9569

Mob.: +43 650 911 40 90

E-mail: office.at@slovakia.travel

Federacja Rosyjska
Predstavitelstvo Slovackovo
Upravlenija po Turizmu

Posolstvo Slovackoj Respubliky

Ul J. Fucika 17-19, 123 056 Moskva
Rossijskaja Federacija

Tel.: +7 499 251 76 31

E-mail: office.ru@slovakia.travel
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